Comité départemental
d'éducation pour la santé

BOUCHES-DU-RHONE

Formation de personnes relais au dépistage des cancers dans les établissements
et services pour personnes handicapées

Le cancer est la seconde cause de mortalité dans la population générale : 20 a 25 % des causes de dé-
ces attribuées. La prévalence va en s'accroissant avec l'dge. Les cancers du poumon, du sein chez la
femme et cancers colorectaux ont les occurrences les plus fréquentes dans la population générale.

L'allongement de l'espérance de vie des personnes handicapées confronte cette population a ce pro-
bleme de santé.

Les prévalences estimées et ajustées par dge et par sexe sont similaires avec la population générale
dans les déficiences intellectuelles mais on sait que la taille des tumeurs dépistées est bien supérieure
a celle de la population générale ce qui permet de penser que le dépistage et le diagnostic sont tardifs
face a la difficulté d'expression des plaintes de ces personnes, d'accés a une information compréhen-
sible.

Le CRES PACA, les CoDES 04, 05, 13, 83 et 84 et le CREAI PACA Corse proposent, dans le cadre de
I'appel & projet GRSP PACA 2009, programme 6 Objectifs opérationnels 1 et 2 du Plan régional de
santé publique, le renouvellement d'une action réalisée il y a quelques années aupres de la population
générale, en ciblant cette année un public spécifique .

Objectif général :

Améliorer la participation des personnes en situation de handicap et/ou d'inadaptation aux dépistages
des cancers (sein, colon, col)

Déroulement de |'action :
Les formations de personnes relais, prévues sur une journée, s'articulent autour de 2 axes :

% Temps de travail consacré aux grands principes de la prévention et de I'éducation pour la santé :
I'approche éducative et le développement d'une attitude responsable de chaque individu face a sa santé

% Temps de travail consacré a I'épidémiologie, aux principes du dépistage et aux dispositifs mis en place

Dates de mise en ceuvre :

Deux journées ont été posées, chacune pour un groupe de 10 a 15 personnes.
Le mardi 11 mai 2010 de Sh a 16h30 au Codes

Le mardi 15 juin 2010 de 9h a 16h30 au Codes

Personne a contacter: Géraldine Malfatti
Chargée de projets
8 rue Jules Moulet Marseille 6eme
04 9104 97 22/ 06 50 65 63 49



